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Einleitung
Gratulation zum Ankauf des Produktes Sleep mask.  Mit diesem Gerät wird Ihre Erlebnise mit der 
Applikation Sleep as Android etwas unterschiedlich, neues und besseres als alles.  Ihr Schlaf wird 
jetzt besser sein.

Kompatibilität
• Android mit USB OTG Unterstützung
• Android 3.2 und höher

Inhalt der Packung
• Die Maske und microUSB- oder C-USB Adapter
• zweijahrige Garantie
• 30-Tage Geld-Zurückgebung Garantie
• Gebrauchsanleitung

Ratschläge und Warnungen
• Das Gerät soll sauber sein, um gut zu wirken.
• Das Gerät kann mit dem nassen Taschentuch geputzt werden. Achtung auf die Dioden!
• Schutzen Sie das Gerät von Feuer, Wasser und extreme Temperaturen.
• Die Maske wird aus kein schädliches Material hergestellt.
• Das Gerät ist nicht schädlich beim Schlaf.
• Das Gerät ist nicht geignet für kleine Kinder.
• Alle unrecycelbare Teilen der Maske sind nach lokale Verordnungen zu behandeln.
• Die Geräte sollen nicht verbunden sein, wenn die Maske nicht benutzt werden.

Die erste Einschaltung

• Schalten Sie die App Sleep as android ein.
• Verbinden Sie den großen schwarzen Stecker mit dem Kabel durch USB.
• Ein rotes Kabel können Sie ins Adapter anschalten, dass die Maske nicht durch Ihren Handy 

aufladen wird.
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• Verbinden Sie den Kabel mit dem micro USB Stecker Ihres Android-Handys. Eine rote 
Diode fang ein zu scheinen.

• In der Applikation taucht ein Dialog auf. Sie müssen die Benutzung des äußeren Gerätes 
erlauben, damit die Maske wirken können

• Jetzt können Sie die Session anfangen.
• Trennen Sie die Brille, wenn die Session endet. Das Kabel soll von dem Android-Gerät 

sorgsam getrennt werde.

Die Maske wie Psychowolkman

• Downloaden Sie die Applikation Mindroid von Google play
• Verbinden Sie die Maske und Ihr Handy mit dem USB OTG-/mikro USB-Kabel.
• Schalten Sie die App Mindroid ein.
• Wenn Sie die Maske als Gläser nutzen können, wählen Sie es in den 

Anwendungseinstellungen .
• Jetzt können Sie die Session anfangen. Vergessen Sie nicht, die Augen während der Session 

zu schließen.

Besonderheiten
Die Maske hat die spezialen Funktionen, z. b. Lichteffekte und die andere.

Luziden Träumereien

Dieses System bietet die Möglichkeit, Ihren Traum teilweise zu beeinflussen.

Die Luziden Träumereien braucht das Training, dass eine Person wach ist und Ihre Träume errinern 
kann. Darüber empfehlen wir Ihnen, folgende Informationen und Büchern zu lesen.

Wenn Sie die Funktion: Luziden Träumereien einschalten, die Applikation gibt Ihr das Signal, wenn
es wahrscheinlich ist, dass Sie nur träumen. Dannach haben Sie möglichkeit Ihr Traum zu 
beeinflussen.

Wirkungen von Anti-Schnarch

Die Applikation Sleep as Android kann erkennen, dass Sie schnarchen. Wenn Sie wählen in 
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Anwendungseinstellungen „anti-soaring“ aus, signaliziert sie diese Aktivität mit dem lichten Signal 
und ermöglicht Schnarch aufzuhören.

Sunrise alarm

Ein sanftes Erwachen. Keine plötzlichen Lichtblitze oder störende Geräusche mehr, sondern nur die
gemütliche Efekten wie der Sonnenaufgang mit den rot-gelben Übergängen.

Alle weitere Anleitungen an der Seite: https://sites.google.com/site/sleepasandroid/doc
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